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Resumo

Considerando problemas ocorridos no cenario brasileiro durante a pandemia de Covid-19, buscou-se apresentar as
funcionalidades basicas de classificagdes, terminologias ¢ ontologias empregadas no campo da saude, a fim de
responder as seguintes questdes: Qual escopo cobrem e para que sdo usadas? Quais sdo seus elementos
constituintes? Quais sdo seus contextos de uso? Quais profissionais as empregam? Para atingir esse objetivo e
responder tais questdes, desenvolveu-se um estudo descritivo a partir de documentos oficiais dessas linguagens.
Descreveu-se a Systematized Nomenclature of Medicine Clinical Terms (SNOMED CT); a Logical Observation
Identifiers Names and Codes (LOINC); a Classificagdo Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a
Satude (CID); a Classificacdo Internacional de Atenc¢do Primaria (CIAP); a Tabela de Procedimentos do Sistema
Unico de Saude; a Classificagdo Brasileira Hierarquizada de Procedimentos Médicos (CBHPM); a Terminologia
Unificada da Satde Suplementar (TUSS); a Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satide
(CIF); a NANDA International Nursing Diagnoses: definitions and classification (NANDA-I); a Classificagdo
Internacional da Pratica de Enfermagem (CIPE); e os Descritores em Ciéncias da Satide (DeCS). Ressalta-se que
as classificagdes, terminologias e ontologias do campo da saude sdo desenvolvidas por instituicdes de referéncia
internacional ¢ nacional. Elas apresentam escopos bem delimitados a serem empregados em situagdes
comunicacionais bem estabelecidas seja por equipes disciplinares seja por equipes interdisciplinares. Para evitar
qualquer tipo de desvio no emprego das classificagdes, terminologias e ontologias do campo da satde, ¢é
fundamental que os estudantes, profissionais, gestores e pesquisadores do campo da saude recebam formacgao e
treinamento continuado sobre essas tematicas.

Palavras-chave: Terminologia. Classificagao. Ontologia. Satide. Brasil.

CLASSIFICATIONS, TERMINOLOGIES AND ONTOLOGIES IN HEALTH FIELD

Abstract

Considering issues that occurred in the Brazilian scenario during the Covid-19 pandemic, this research aimed to
present the basic functionalities of classifications, terminologies and ontologies used in the health field, seeking to
answer the following questions: What scope do they cover and what are they used for? What are their constituent
elements? What are their contexts of use? Which professionals employ them? To achieve this goal and answer
such questions, a descriptive study was developed. The analysis comprised: the Systematized Nomenclature of
Medicine Clinical Terms (SNOMED CT); Digital Imaging and Communications in Medicine (DICOM); the
Logical Observation Identifiers Names and Codes (LOINC); the International Classification of Diseases and
Related Health Problems (ICD); the International Classification of Primary Care (CIAP); the Table of Procedures
of the Unified Health System; the Brazilian Hierarchical Classification of Medical Procedures (CBHPM); the
Unified Terminology of Supplementary Health (TUSS); the International Classification of Functioning, Disability
and Health (ICF); the NANDA International Nursing Diagnoses: definitions and classification (NANDA-I); the
International Classification of Nursing Practice (ICNP); and, the Health Sciences Descriptors (DeCS/MeSH). It is
noteworthy that the classifications, terminologies and ontologies in the field of health are developed by
international and national reference institutions. They have well-defined scopes to be used in well-established
communication situations, whether by disciplinary or interdisciplinary teams. In order to avoid any type of
deviation, it is essential that students, professionals, managers and researchers in the field of health receive
education and continued training on these themes.

Keywords: Terminology. Classification. Ontology. Health. Brazil.
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1 INTRODUCAO

No segundo semestre de 2021, os noticidrios brasileiros publicaram uma série de
denuncias relacionadas a uma operadora de plano de saude que alterou os codigos da
Classificacao Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Satde (CID) registrados
em prontudrio de pacientes com Covid-19 a fim de, supostamente, camuflar os dados
estatisticos e ocultar a real causa morte a ser registrada em certiddes de obito dos referidos
pacientes. Com essas denuncias, muitas duvidas foram langadas nos meios de comunicagao
sobre o emprego das classificagdes e terminologias em saude (ALVES; LARA, 2021).

A partir desse cendrio brasileiro, este artigo teve por objetivo apresentar as
funcionalidades basicas de classificagdes, terminologias e ontologias em satde
costumeiramente empregadas no campo da saude, buscando responder as seguintes questoes:
Qual escopo cobrem e para que sdo usadas? Quais sdo seus elementos constituintes? Quais sao
seus contextos de uso? Quais profissionais a empregam? Para atingir esse objetivo e responder
tais questdes, desenvolveu-se um estudo descritivo a partir de documentos oficiais de
instituicdes responsaveis pelo desenvolvimento e atualizacdo dessas linguagens.

Como critério de inclusdo e exclusdo das terminologias, classificacdes e ontologias a
serem analisadas, considerou-se, primeiramente, a Portaria n® 2.073, publicada pelo Ministério
da Satde no Brasil, em 31 de agosto de 2011, que regulamenta o uso de padrdes de
interoperabilidade e informacao em saude para sistemas de informacao em saude no ambito do
Sistema Unico de Satde, nos niveis Municipal, Distrital, Estadual e Federal, e para os sistemas
privados e do setor de satide suplementar (BRASIL, 2011). Nesta Portaria, recomenda-se o
emprego das seguintes terminologias, classificacdes e ontologias: Systematized Nomenclature
of Medicine Clinical Terms (SNOMED CT); Logical Observation Identifiers Names and Codes
(LOINC); Classificagao Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude (CID);
Classificacdo Internacional de Atencdo Primaria (CIAP); Tabela de Procedimentos do Sistema
Unico de Saude; Classificagdo Brasileira Hierarquizada de Procedimentos Médicos (CBHPM);
e Terminologia Unificada da Saude Suplementar (TUSS).

Complementarmente, embora ndo citado pela Portaria n® 2.073. incluiu-se nessa analise:
a Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF); a NANDA
International Nursing Diagnoses: definitions and classification (NANDA-I); a Classificacao
Internacional da Pratica de Enfermagem (CIPE); e, a titulo de diferenciacdo entre contexto

clinico e académico, considerou-se a inclusdo dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS).
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Tal opgao deriva da relevancia dessas terminologias e classificagdes no cendrio nacional e

internacional.

2 SYSTEMATIZED NOMENCLATURE OF MEDICINE CLINICAL TERMS
(SNOMED CT)

Estabelecida em 1999, a Systematized Nomenclature of Medicine Clinical Terms
(SNOMED CT) ¢ uma ontologia computacional em saude mantida pela Organizagdo
Internacional para o Desenvolvimento de Normas de Terminologia em Saude (IHTSDO).
Atualmente, a SNOMED CT ¢ a ontologia em satde mais abrangente do mundo. Seu conteudo
encontra-se dividido em hierarquias que compreendem: achados clinicos; procedimentos;
entidades  observaveis; estruturas corporais; organismos; substiancias; produtos
farmacéuticos/bioldgicos; espécimes; conceitos especiais; objetos fisicos; forgas fisicas;
eventos; ambientes e localizagdes geograficas; contextos sociais; situagdes com contexto
explicito; estagios e escalas; relagdes conceituais; qualificadores de valor; artefatos de registro.
Além da organizagdo hierarquica, a SNOMED CT traz termos relacionados como agentes
causadores e processos patoldgicos, ou seja, conexdes complexas entre termos. Importante
notar que cada termo da SNOMED CT possui um identificador unico.

A SNOMED CT também tem trabalhado para se integrar e incorporar terminologias e
classificagdes existentes, como a CID, visando o aproveitamento de dados clinicos ja
codificados internacionalmente. E o inicio de um futuro onde as diferentes terminologias
estardo integradas sob a mesma plataforma e compartilhardo formas de construgdo,
estruturacao, divulgacdo e atualizacdo, facilitando a integragao e interoperabilidade dos dados,
informacdes e conhecimentos em saude.

Atualmente, pode-se afirmar que a SNOMED CT ¢ direcionada para o desenvolvimento
de e uso em prontudrios e registros eletronicos em satde, permitindo a padroniza¢do de
praticamente todos os conteudos existentes no contexto da satide. No entanto, sua aplicacdo no
contexto brasileiro ¢ limitada dada a auséncia de versao em lingua portuguesa.

A SNOMED CT ¢ continuamente atualizada e suas versdes sao disponibilizadas em seu
navegador disponivel em: https://browser.ihtsdotools.org/. E importante destacar que os paises
podem adicionar as suas versoes nacionais conteudos especificos que ndo estdo na versao
principal e internacional da SNOMED CT, sem com isso afetar o contetdo e o
compartilhamento de dados internacionalmente. No sitio da SNOMED CT, disponivel em

https://www.snomed.org/, estdo varios recursos informacionais de referéncia para o seu estudo.
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3 LOGICAL OBSERVATION IDENTIFIERS, NAMES, AND CODES (LOINC)

Criado em 1994, o Logical Observation Identifiers, Names, and Codes (LOINC) fornece
um sistema de codificacao universal para relatdrios de laboratério, laudos e outras observagoes
clinicas visando intercambios de dados e informacdes entre diferentes sistemas informatizados.
O LOINC abarca a totalidade do que se possa testar, medir ou observar sobre um paciente,
abrangendo os contextos laboratoriais e clinicos. No que se refere a laboratério, compreende
tudo relacionado a uma amostra: quimica, hematologia, sorologia, microbiologia (incluindo
parasitologia e virologia), toxicologia; bem como categorias para contagem de células,
suscetibilidades a antibioticos etc. J& a parte clinica engloba tudo que se possa testar, medir ou
observar sobre um paciente sem remover uma amostra dele, incluindo: sinais vitais,
hemodindmica, entrada/saida, eletrocardiograma, ultrassom obstétrico, ecocardiograma,
imagens uroldgicas, procedimentos gastroendoscOpicos, gerenciamento de ventilagdo
pulmonar, estudos de radiologia, documentos clinicos, instrumentos de pesquisa selecionados
(por exemplo, Escala de Coma Glasgow, escala de depressao PHQ-9, instrumentos de avaliagdo
do paciente exigidos pelo CMS) e outras observagdes clinicas.

O LOINC emprega codigos numéricos e toda a sua estrutura estd disponivel para
consulta via navegador ou via acessos aos seus diferentes arquivos. Para realizar a consulta em
seu navegador, ¢ necessario o registro individual, que inclui nome, email e instituicdo no
endereco: https://search.loinc.org/searchLOINC/. Recursos informacionais sobre o LOINC
estdo disponiveis em: https://loinc.org/learn/recommended-readings/ e https://loinc.org/. A
equipe desenvolvedora da SNOMED CT e a equipe do LOINC realizam trabalhos em parceria

para a integragao dos contetidos dessas linguagens.

4 CLASSIFICACAO INTERNACIONAL DE DOENCAS E PROBLEMAS
RELACIONADOS A SAUDE (CID)

A Classificagao Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Saude (CID) ¢
uma ferramenta terminologica de carater classificatorio desenvolvida pela Organizagdo
Mundial de Saude (OMS), que apresenta classes e subclasses de doengas, condig¢des
relacionadas a satde e causas externas de doenga ou morte. Tem por objetivo permitir o registro,
analise, interpretacdo e comparagao sistematica de dados de mortalidade e morbidade coletados
em diferentes paises ou areas e em momentos diferentes. Com seus 150 anos de vida, a CID ¢
uma classificagdo de diagnéstico, empregada por 115 paises, para todos os propdsitos
epidemioldgicos gerais e muitos propositos de gerenciamento de satde. Incluem-se aqui a

andlise da situacdo geral de saude de grupos populacionais, o monitoramento da incidéncia e
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prevaléncia de doencas e outros agravos a saude, sendo adequada para estudos de aspectos
financeiros de um sistema de satude, como faturamento ou alocagado de recursos.

Sao wusuarios da CID profissionais da satde, pesquisadores, profissionais de
gerenciamento de informagdes de saude, codificadores, trabalhadores de tecnologia da
informacdo de saude, analistas, formuladores de politicas, seguradoras, organizagdes de
pacientes e empresas publicas e privadas.

A CID emprega um codigo alfanumérico padronizado que representa uma condi¢ao ou
problema relacionado a saude. Para usar a CID ¢ importante saber em qual classe se encontra o
termo, visto que alguns termos podem estar subordinados a diferentes classes. Em outras
palavras, para usar a CID ¢é necessario ter acesso ao seu conteido em completude e ler suas
notas explicativas na integra a fim de que cada codificagdo atribuida a um paciente esteja o mais
adequada possivel. Especialmente, na edi¢ao da edi¢ao 11%. da CID, ¢ preciso se atentar as notas
explicativas, visto que ela passa a adotar a pos-coordenagdo entre suas classes, conforme
detalhado por Galvao e Ricarte (2011).

A OMS disponibiliza varias versdes da CID online que podem ser consultadas por meio
de navegadores na Web. Sdo recursos informacionais de referéncia para o estudo da CID e em
constante atualizacao:

e World Health Organization. International Statistical Classification of Diseases and
Related Health Problems (ICD). Disponivel em:
https://www.who.int/standards/classifications/classification-of-diseases. Acesso em:
23 set. 2021.

e World Health Organization. /CD-11 Reference Guide. Disponivel em:
https://icd.who.int/icd1 1refguide/en/index.html. Acesso em: 23 set. 2021.

e World Health Organization. Browser ICD-11. Disponivel em:
https://icd.who.int/browse1 1/1-m/en. Acesso em: 23 set. 2021.

e World Health Organization. Browser ICD-10. Disponivel em:
https://icd.who.int/browse10/2019/en Acesso em: 23 set. 2021.

5 CLASSIFICACAO INTERNACIONAL DE ATENCAO PRIMARIA (CIAP)

A atengdo primdria a saude € caracterizada por um conjunto de acdes de satde, no
ambito individual e coletivo, que abrange a promogao e a protecao da saude, a prevencao de
agravos, o diagnostico, o tratamento, a reabilitacdo, a redu¢ao de danos e a manutencdo da
saude com o objetivo de desenvolver uma atencdo integral que impacte positivamente na
situacdo de saude das coletividades. Entende-se que quando um paciente ¢ atendido no contexto

da atencdo primdria, nem sempre possui uma doenga. Assim, associar ao paciente um
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diagnéstico por meio da CID nem sempre € possivel ou apropriado. Além disso, muitos

sintomas e condi¢des ndo-patoldgicas presentes na atencdo primadria sdo dificeis de codificar

com a CID, que em principio foi projetada para estatisticas de mortalidade ¢ morbidade com

uma estrutura baseada em doencas.

Por tais razdes, a Classificacdo Internacional de Ateng¢ao Primdria (CIAP) permite fazer

os registros padronizados da consulta na aten¢do primdria considerando inclusive a perspectiva

do paciente sobre sua saude.

Desenvolvida pelo Comité de Classificagao Internacional da Organizacao Mundial de

Médicos de Familia, a CIAP ¢ um instrumento terminoldgico de carater classificatério que

apresenta classes e subclasses relacionadas a atencdo primadria, incluindo: queixas e sintomas;

procedimentos diagnosticos e preventivos; medicagdes, tratamentos e procedimentos

terapéuticos; resultados de exames; processos administrativos; acompanhamento € outros

motivos de consulta; problemas sociais etc. Entre seus usudrios estio médicos de familia,

clinicos gerais e equipes de aten¢ao primaria.

A CIAP emprega codigos alfabéticos e cddigos numéricos que podem ser combinados

para formar codigos alfanuméricos. Um ponto relevante da CIAP ¢ que ela apresenta um 46

mapeamento de seus codigos com potenciais cddigos da CID, visando agilizar o trabalho dos

profissionais de saide que precisam codificar o mesmo caso pelas duas classificacdes.

Evidentemente, este recurso ndo substitui a consulta da CID, pois sempre € importante ler as

notas explicativas das classificagdes para se ter a certeza que o seu uso sera adequado.

Assim como outros instrumentos terminoldgicos, a CIAP € constantemente atualizada

e, em dezembro de 2020, foi langada a sua 3a versdo, que esta disponivel online. Sao recursos

informacionais relevantes para a compreensao da CIAP:

World Health Organization. International Classification of Primary Care, 2nd edition
(ICPC-2). Disponivel em: https://www.who.int/standards/classifications/other-
classifications/international-classification-of-primary-care. Acesso em: 23 set. 2021.

World Organization of Family Doctors’ International Classification Committee.
International Classification of Primary Care; 3rd Revision. Disponivel em:
https://www.icpc-3.info/. Acesso em: 23 set. 2021.

World Organization of Family Doctors. International Classification of Primary Care.
Disponivel em:
https://www.globalfamilydoctor.com/site/DefaultSite/filesystem/documents/Groups/W
ICC/International%20Classification%200f%20Primary%20Care%20Dec16.pdf.
Acesso em: 23 set. 2021.

World Organization of National Colleges, Academies, and Academic Associations of
General PractitionersFamily Physicians. Classificagdo Internacional de Atengdo
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Primaria (CIAP 2). 2. ed. Florianopolis : Sociedade Brasileira de Medicina de Familia
e Comunidade, 2009. Disponivel em: http://www.sbmfc.org.br/wp-
content/uploads/media/file/CIAP%202/CIAP%20Brasil_atualizado.pdf. Acesso em:
23 set. 2021.

6 TABELA DE PROCEDIMENTOS, MEDICAMENTOS, ORTESES, PROTESES E
MATERIAIS ESPECIAIS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE

A Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses, Proteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Saude, desenvolvida pelo Ministério da Satide do Brasil, desde 2007, e
também conhecida pelo titulo Tabela de Procedimentos do SUS, retine os procedimentos
disponibilizados a populagdo brasileira (BRASIL, 2007), entre os quais se encontram: agdes de
promocgdo e prevencdo em saude; procedimentos com finalidade diagndstica; procedimentos
clinicos; procedimentos cirrgicos; transplante de orgaos, tecidos e células; medicamentos;
orteses e proteses e materiais especiais; € agdes complementares da atengdo a saude. Esta Tabela
¢ uma terminologia complexa que traz um rico detalhamento de informagdes como: situagdes
em que um procedimento pode ser aplicado; perfil de idade e sexo que pode receber um
determinado procedimento; perfil dos profissionais que podem realizar cada procedimento;
custos envolvidos em cada procedimento; tempo estimado de recuperacdo do paciente apos
cada procedimento; mapeamento entre procedimentos e os codigos CID; historico de vigéncia
cada procedimento no SUS.

Esta Tabela ¢ empregada na gestdo do SUS, auxiliando o processo de tomada de
decisdes no ambito financeiro e até mesmo auxiliando auditorias relacionadas a aplicagao dos
recursos. Sua atualiza¢do ocorre mensalmente, momento em que novos procedimentos a serem
oferecidos pelo SUS sdo incluidos em seu contetido e procedimentos que ndo serdo mais
cobertos pelo SUS sdo excluidos, podendo ainda trazer na atualizagdo a revisdo de valores e
competéncias dos procedimentos.

A Tabela esta disponivel online, por meio do Sistema de Gerenciamento da Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses, Proteses e Materiais Especiais do SUS, em:
http://sigtap. DATASUS.gov.br/tabela-unificada/app/sec/inicio.jsp, onde se pode pesquisar os
procedimentos contemplados na Tabela e demais informagdes relacionadas a cada
procedimento. Um recurso informacional adicional sobre esta Tabela ¢ sua Wiki, disponivel

em: https://wiki.saude.gov.br/sigtap/index.php/P%C3%A1gina principal.
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7 CLASSIFICACAO BRASILEIRA HIERARQUIZADA DE PROCEDIMENTOS
MEDICOS (CBHPM)

A Classificagdo Brasileira Hierarquizada de Procedimentos Médicos (CBHPM) ¢
desenvolvida pela Associagdo Médica Brasileira (AMB), em parceria com o Conselho Federal
de Medicina (CFM) e a Federagdo Nacional dos Médicos (FENAM), sendo adotada como
padrdo dos procedimentos médicos para o Sistema de Saitde Suplementar, incluindo a
remuneracdo a ser obtida em cada procedimento. A CBHPM abarca: procedimentos gerais;
procedimentos clinicos ambulatoriais e hospitalares; procedimentos cirargicos e invasivos; bem
como procedimentos diagnosticos e terapéuticos. Esta classificagdo € utilizada por profissionais
de saude, gestores, operadoras de planos de saude e também por pacientes. Trata-se de um
instrumento terminologico em constante atualizagdo, cuja ultima edi¢do foi langada em 2020.
A aquisicdo da CBHPM pode ser realizada no site da AMB, na pagina:
https://amb.org.br/cbhpm/. Nessa mesma pagina, encontram-se as ultimas resolugdes
normativas e comunicados relacionados a inclusdo de novos procedimentos, alteragdes em
portes e subportes, corregdes € revisdes.

A CBHPM além dos procedimentos traz seus portes e subportes que sao contabilizados 48
de acordo com a Unidade de Custo Operacional (UCO), que considera a depreciacdo de
equipamentos, manuten¢do, mobiliario, imovel, aluguéis, folha de pagamento e outras despesas
comprovadamente associadas aos procedimentos medicos.

Embora haja algumas versdes da CBHPM disponiveis na web, ¢ recomendavel que as
unidades de satde, os profissionais de satide e as operadoras de planos de saude empreguem, a
edicao mais atual dessa classificacdo. O uso de diferentes versdes de uma classificacdo sempre
traz problemas para a interoperabilidade de dados e informacdes.

A titulo de exemplificacdo, uma versao mais antiga da CBHPM encontra-se em:

e (Cardoso Filho, Florentino de Araujo; Zilli, Emilio Cesar. Classifica¢ao Brasileira
Hierarquizada de Procedimentos Médicos. Sao Paulo: Associacdo Médica Brasileira,
2012. Disponivel em: https://sbacvsp.com.br/Procedimentos/Tabela-CBHPM-
Geral.pdf. Acesso em: 23 set. 2021.

8 TERMINOLOGIA UNIFICADA DA SAUDE SUPLEMENTAR (TUSS)

A Terminologia Unificada da Satde Suplementar (TUSS) derivou de uma proposta da
Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS), 6rgdo que regulamenta os prestadores de
planos de satide no Brasil. Esta terminologia visa facilitar a troca de informagdes e dados na

saude suplementar, entre prestadores de servicos, operadoras de planos de satude e beneficiarios,
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abarcando procedimentos, servicos de diagnodstico e terapia, gases medicinais, materiais,
orteses, proteses, materiais especiais (OPME) e medicamentos (BRASIL, 2012).

Em uma perspectiva terminolédgica e de organizagdo da informagao, o acesso a TUSS ¢
limitado e as informagdes sobre seu uso e aplicagdo sdo fragmentadas em pdfs, arquivos em
formato zip e arquivos Excel disponibilizados por diferentes instituicdes e empresas de satude.
Exemplos dessa realidade podem ser encontrados em:

e Tabela TUSS Procedimentos Médicos: padrao Unimed. Disponivel em:
https://www.unimed.coop.br/web/itajuba/noticias/tabela-tuss-procedimentos-medicos-
padrao-
unimed?doAsGroupld=1195627&refererPlid=1195635&controlPanelCategory=curren
t site.content Acesso em: 23 set. 2021.

e Agéncia Nacional de Saude Suplementar. ANS publica nova versao do Padrdo TISS:
fevereiro/2021. Disponivel em: ns.gov.br/planos-de-saude-e-operadoras/espaco-da-
operadora/avisos-para-operadoras/6220-ans-publica-nova-versao-do-padrao-tiss-
fevereiro-2021. Acesso em: 23 set. 2021.

9 CLASSIFICACAO INTERNACIONAL DE FUNCIONALIDADE, INCAPACIDADE
E SAUDE (CIF)

A Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satde (CIF),
desenvolvida pela OMS, ¢ um instrumento terminologico para a descricdo da saude e dos
estados relacionados a satde, incluindo contetidos que ajudam a descrever as mudangas nas
fungdes e estrutura do corpo, o que uma pessoa com uma condi¢do de satde pode fazer em um
ambiente padrdo (seu nivel de capacidade), bem como o que realmente faz em seu ambiente
usual (seu nivel de desempenho). Esses dominios sdo classificados do ponto de vista corporal,
individual e social por meio de duas listas: uma lista de fung¢des e estrutura do corpo e uma lista
de dominios de atividade e participacao.

Na CIF, o termo funcionalidade refere-se a todas as fungdes, atividades e participagdo
do corpo, enquanto deficiéncia ¢ igualmente um termo abrangente para deficiéncias, limitagdes
de atividades e restricdes de participacdo. A CIF também lista os fatores ambientais que
interagem com todos esses componentes.

Essa Classificagdo pode ser usada para varios fins, sendo uma ferramenta de
planejamento e politica para os tomadores de decisdo. Ela enfatiza a saude e a funcionalidade,
e ndo a deficiéncia, reconhecendo assim que todo ser humano pode experimentar uma
diminui¢do nas condi¢des de saude e, portanto, experimentar algum tipo de deficiéncia
conforme ocorre o desenvolvimento da vida. Assim, esse processo de mudanca nas condigdes

de satide ¢ entendido como uma experiéncia humana universal.

ASKLEPION: Informacao em Saude, Rio de Janeiro, v. 1, n. 2, p. 41-54, out. 2021/mar. 2022.


https://www.unimed.coop.br/web/itajuba/noticias/tabela-tuss-procedimentos-medicos-padrao-unimed?doAsGroupId=1195627&refererPlid=1195635&controlPanelCategory=current_site.content
https://www.unimed.coop.br/web/itajuba/noticias/tabela-tuss-procedimentos-medicos-padrao-unimed?doAsGroupId=1195627&refererPlid=1195635&controlPanelCategory=current_site.content
https://www.unimed.coop.br/web/itajuba/noticias/tabela-tuss-procedimentos-medicos-padrao-unimed?doAsGroupId=1195627&refererPlid=1195635&controlPanelCategory=current_site.content
https://www.unimed.coop.br/web/itajuba/noticias/tabela-tuss-procedimentos-medicos-padrao-unimed?doAsGroupId=1195627&refererPlid=1195635&controlPanelCategory=current_site.content

0@) ARTIGO

ASKLEPION

INFORMAGCAO EM SAUDE

Dentre tantas formas de uso, a CIF possibilita coletar dados vitais de uma maneira
consistente e internacionalmente comparavel, abrangendo fungdes do corpo tais como: fungdes
mentais, funcdes sensoriais e dor, funcdes de voz e fala, funcdes dos sistemas cardiovascular,
hematoldgico, imunoldgico e respiratério, funcdes do aparelho digestivo, metabolico,
endocrino, fungdes geniturinarias e reprodutivas, fungdes neuromusculoesqueléticas e
relacionadas ao movimento, fungdes da pele e estruturas afins. Abrange ainda as estruturas do
corpo como: estruturas dos sistemas nervoso, o olho, ouvido e afins, estruturas envolvidas na
voz ¢ na fala, estruturas dos sistemas cardiovascular, imunolégico e respiratorio, estruturas
relacionadas aos sistemas digestivo, metabdlico e enddcrino, estruturas relacionadas aos
sistemas geniturinario e reprodutivo, estruturas relacionadas ao movimento, pele e afins.

Contém ainda atividades e participacdo em atividades, tais como: aprendizagem e
aplicagdo de conhecimentos, tarefas e demandas gerais, comunicagdo, mobilidade,
autocuidados, vida doméstica, interagdes e relacionamentos interpessoais, principais areas de
vida, comunidade, vida social e civica, produtos e tecnologias, ambiente natural e mudancas
feitas pelo homem no ambiente, suporte e relacionamentos, atitudes, servigos, sistemas e
politicas. 50

Empregando-se a CIF ¢é possivel estabelecer a magnitude ou gravidade da condigdo e
funcionalidade, associando-se aos codigos principais os qualificadores: 0 Nao ha problema
(nenhum, ausente, insignificante); 1 Problema leve (leve, pequeno); 2 Problema moderado
(médio, regular); 3 Problema grave (grande, extremo); 4 Problema completo (total); 8 nao
especificado; 9 ndo aplicavel (ORGANIZACAO, 2013).

Como as demais terminologias internacionais, a CIF disponibiliza um navegador para
consulta, disponivel em: https://apps.who.int/classifications/icfbrowser/. Outros recursos
informacionais sobre essa Classificagdo podem ser encontrados em:

e World Health Organization. International Classification of Functioning, Disability
and Health. Disponivel em:
https://www.who.int/standards/classifications/international-classification-of-
functioning-disability-and-health. Acesso em: 23 set. 2021.

10 NANDA INTERNATIONAL NURSING DIAGNOSES: DEFINITIONS AND
CLASSIFICATION (NANDA-I)

NANDA International Nursing Diagnoses: definitions and classification (NANDA-I) ¢é
uma terminologia internacional, disponivel em mais de 20 idiomas, incluindo a lingua
portuguesa, que auxilia enfermeiros de todo o mundo a descrever, definir e fornecer indicadores

para condicOes tratadas e diagnosticadas no contexto da enfermagem. Esta terminologia ¢
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atualizada frequentemente, tendo sido a ultima versdo em inglés langada em 2021. Além da
atualizacdo constante, a terminologia NANDA-I ¢ baseada em evidéncias cientificas, sendo sua
validacao intercultural realizada por enfermeiros de todos os continentes. Assim, cada termo
que a integra possui um estudo aprofundado que o embasa e ¢ resultante de consensos
cientificos internacionais, permitindo que os enfermeiros estabelecam diagndsticos mais
precisos e padronizados. Além de termos e suas definigdes, ela abarca os indicadores para o
estabelecimento do diagndstico e referéncias bibliograficas de apoio. Por suas caracteristicas, a
NANDA-I pode ser empregada em sistemas informatizados como os prontuarios eletronicos de
pacientes e nos demais sistemas de apoio a decisdo de enfermagem (NANDA, 2018). Alguns

recursos informacionais sobre a NANDA-I estdo disponiveis em: https://nanda.org/.

11  CLASSIFICACAO INTERNACIONAL DA PRATICA DE ENFERMAGEM
(CIPE)

A Classificacdo Internacional da Pratica de Enfermagem (CIPE) ¢ uma terminologia
desenvolvida pelo Conselho Internacional de Enfermeiros, abordando a sistematizagdo da
assisténcia de enfermagem, o processo de enfermagem e a metodologia da assisténcia de
enfermagem prestada a individuos, familias e comunidades em diversos cendrios.

A CIPE fornece aos profissionais de enfermagem solugdes de contetido para os registros
eletronicos de satide em todos os niveis. Seu uso proporciona a coleta, o armazenamento € a
analise de dados de enfermagem de forma padronizada, gerando dados para melhorar a pratica,
a administracdo, a educacdo e a pesquisa em enfermagem e permite trazer visibilidade e
reconhecimento as atividades realizadas pelos profissionais de enfermagem.

Assim como outros instrumentos terminologicos, a CIPE ¢ constantemente atualizada.
Em sintonia com as iniciativas internacionais que buscam harmonizar as diferentes
terminologias existentes no campo da satde, existe uma mobilizagdo, em andamento, para
mapeamento da CIPE com a SNOMED CT.

Recursos informacionais sobre a CIPE podem ser encontrados em:

e International Council of Nurses. eHealth & ICNP™. Disponivel em:

https://www.icn.ch/what-we-do/projects/ehealth-icnptm Acesso em: 23 set. 2021.

e International Council of Nurses. /ICNP Browser. Disponivel em:
https://www.icn.ch/what-we-do/projects/ehealth-icnptm Acesso em: 23 set. 2021.

12  DESCRITORES EM CIENCIAS DA SAUDE (DECS)

Os Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS) constituem um vocabulario estruturado e

multilingue, disponivel em portugués, inglés, espanhol e francés, cujo objetivo ¢ ser usado para
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a indexacdo de artigos de revistas cientificas, livros, anais de congressos, relatorios técnicos,
teses e dissertagdes, e outros documentos, assim como para ser usado na pesquisa e recuperacao
da literatura cientifica em bases de dados bibliograficas como as Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), LILACS, MEDLINE e outras.

Embora ndo seja uma terminologia clinica, o DeCS pode ser usado em algumas
situacdes de sistemas clinicos para fazer uma integracdo com a literatura especializada e
evidéncias cientificas. Porém, € preciso ter cautela, pois o DeCS nao substitui as terminologias
clinicas citadas ao longo desse texto, por ser muito genérico. Logo, esse tipo de integragao deve
ser muito bem planejada. Por exemplo, em um sistema de prontudrios eletronicos de satide pode
haver um /ink para o DeCS para que o profissional de saude encontre textos cientificos
relacionados a uma determinada condi¢do de satide de um paciente. De igual modo, pode-se
criar em sistemas de informa¢do em satide mais inteligentes uma conexao entre termos das
terminologias clinicas e os descritores do DeCS para facilitar a busca por evidéncias cientificas
sobre determinadas condi¢des de saude. Essa visdo de integrar sistemas tem sido vislumbrada
j& héd muitos anos como forma de economizar o tempo dos profissionais de satde que precisam
buscar informagdes e evidéncias durante, por exemplo, um atendimento clinico.

O DeCS ¢ desenvolvido e atualizado pelo Centro Latino-Americano ¢ do Caribe de
Informagdo em Ciéncias da Saude, também conhecido pelo nome original Biblioteca Regional
de Medicina (BIREME). A origem do DeCS se filia a0 Medical Subject Headings (MeSH), por
sua vez desenvolvido e atualizado pela U.S. National Library of Medicine (NLM).

O DeCS ¢ atualizado anualmente, incluindo descritores relacionados a saude publica,
homeopatia, ciéncia e saude, e vigilancia sanitaria. O navegador e demais recursos

informacionais sobre o DeCS podem ser encontrados em: https://decs.bvsalud.org/.

13 DISCUSSAO

As classificagdes, terminologias e ontologias do campo da saude sdo desenvolvidas por
institui¢des de referéncia internacionais e nacionais. Elas apresentam escopos bem delimitados
a serem empregados em situagdes comunicacionais bem estabelecidas seja por equipe
disciplinares seja por equipes interdisciplinares. Todas essas linguagens de especialidade visam
a transparéncia no registro dos dados e informagdes em saude, bem como buscam viabilizar a
producao do conhecimento clinico e cientifico. Essas linguagens foram desenvolvidas também
para garantir a comparabilidade dos dados em cendrios locais, regionais, nacionais €
internacionais. A adulteracdo de codificacdes em registros de pacientes foge a toda a razdo de

ser das classificacdes, terminologias e ontologias em satide e ndo possuem um embasamento
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razoavel de sustentacdo clinica ou cientifica. Para evitar qualquer tipo de desvio no emprego
das classificagdes, terminologias e ontologias do campo da saide ¢ fundamental que os
estudantes, profissionais, gestores, pesquisadores do campo da saude recebam formagao e
treinamento continuado sobre essas tematicas (BOEIRA; DAL MOLIN; BALTAZAR, 2020).
Finalmente, para os pesquisadores da Ciéncia da Terminologia, da Ciéncia da
Informacdo e da Ciéncia da Computacdo, que estudam processos de representagdo e
organizacdo da informagdo, ¢ importante esclarecer que este estudo teve uma limitagdo
proposital de ndo buscar estabelecer diferencas conceituais/estruturais entre as classificagoes,
terminologias e ontologias em saude analisadas. Esta opcao teorica decorre do fato de grande
parte dessas linguagens estar evoluindo tecnologicamente para se tornar cada vez mais
completas e robustas, distanciando-se de suas estruturas historicas iniciais. A titulo de exemplo,
as classificagdes internacionais da satde, em seus estidgios atuais, comportam tanto relagdes
hierarquicas quanto relagdes ontoldgicas, associativas e linguisticas, relagdes estas explicadas
por Cintra et al. (1994), proprias das ontologias, bem como trazem varias explicitagcdes
conceituais proprias das terminologias cldssicas. Ja as ontologias em satde, por sua vez, tém
realizados esfor¢os para incorporar todas as demais linguagens existentes. Certamente, esse 53
atual cenario de confluéncias entre linguagens de especialidade no campo da satde esta um
pouco distante dos estudos mais classicos que estabelecem diferencas mais expressivas entre
classificagoes, terminologias e ontologias. Por outro lado, ressalta-se que no cenério nacional
ainda ha terminologias em estagio incipiente de desenvolvimento, como a TUSS, que precisarao
de mais tempo e investimento para alcangar o patamar tecnoldgico das terminologias

internacionais.
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